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LEGENDA START
/ 3 Micau,i \
1:00-14:00
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LEGENDA START
/ 10 micauis \
7:00-14:00
7:00-22:00
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6OM0BI MUCTELTBA

nepCcoHanbHi/CNNIT TpeHYBaHHSA

aboHeMeHTH Ha BXif Yy 30HY bOKCy

5 BxopiB
10 Bxopis

HA BY[1b-AKNiA ABOHEMEHT B 3AJl



NOCNVITU LEGENDA

PA30BUM BXIf B 3AJ -

NEPCOHANbHWUIA TPEHEP B TENEDOHI -

ANTAYI TPV Maket TpeHyBaHb Power Teens

Power Teens - 10 TpeHyBaHb (40 pHis) -

CTpeTumHr (pa3oBe rpynoBe TPeHYBAHHA) -

bOWOBI MUCTELTBA Maket rpynosux TpenyBanb BOKC

Xobi 60kc (rpynoBe) -

bokc (nepcoHanbHe) - 10 TpenyBaHb (40 aHiB) -
bokc (cnnit TpeHyBaHHA) -

Junior Boxing (rpynose) -

[epcoHanbHi TpeHyBaHHs (KikboKcuHr) -
Cnnit TpeHyBaHHs (KikboKcuHr) -
KikboKkcuHr (nepcoHanbHe TpeHyBaHHS Ana AiTeid) -

CROSSFIT

[epcoHanbHe TPeHYBaAHHA - [pynoBe TpeHYBaHHS -
CnniT TpeHyBaHHs (2-3 niopei) -

lMepcoHanbHi TpeHyBaHHS (TpeHaXKepHUi 3an)

TpeHnep T3 - / CnniT Tp. - MakeTu cnAiT TpeHyBaHb
10 TpeHyBaHb (40 pHiB) - Tperep T3
25 TpeHyBaHb/100 pHiB - 10 TpenyBaHb (40 pHis) -

.. . TpeHep Buwwoi kateropii
TpeHep Buwyoi kateropii - / Cnnit 7p. -

10 TpeHyBaHb (40 pHiB) -
10 TpeHyBaHb (40 pHis) -

. . *CnniT-TpeHyYBaHHA He AiNUTbCa Ha ABOX 0Cib.
MaMCTeP_TPEHEP - / Cnnit . - KoxxeH 0opMnIoE CBiii OKPeMNit NAKeT TPeHYBaHb.

Kopekuis/Minatec - / CnniT Tp. -



PO3KNAL LEGENDA

YHiBepcanbHa cmyadisi + 30Ha KpocPim

MiWA H BT cP Yyt 11 Cb
901 KPOCOIT KPOCOIT KPOCOIT

19:00  CTPETYMHT CTPETYMHI

20:00 CTPETUMHT

botioBi Mucmeymsa + oumsayi Knacu

“m MH BT P 41 nt (b

TOIMHA

8:00  XOBbI BOKC XObl BOKC ~ XOBbI BOKC | XOBI BOKC = XOBI BOKC

10:00 BOKC 3 0capuum
11:00 KIKBOKCUHT
12:00 X0bI BOKC
X0bI BOKC XO0BbI BOKC
16:00
KIKBOKCUHI KIKBOKCUHT
KIDS s KIDS
. JUNIOR JUNIOR JUNIOR
1700 BoxiNG BOXING BOXING
) POWER POWER POWER
19:00 XObl BOKC XO0bI BOKC XO0bI BOKC
BOKC 3 0capunm BOKC 3 Ocagumm
20:00

KIKBOKCUHT KIKBOKCUHT



	LEGENDA START
	ПРАЙС-ЛИСТ
	АБОНЕМЕНТИ
	LEGENDA START
	1 місяць
	7:00-14:00 12:00-17:00 7:00-22:00
	1200 грн 850 грн 1600 грн
	3 місяці
	7:00-14:00 7:00-22:00
	3000 грн 3750 грн

	LEGENDA START
	5 місяців
	7:00-14:00 7:00-22:00
	4750 грн 6000 грн

	LEGENDA START
	10 місяців
	7:00-14:00 7:00-22:00
	8500 грн 10 000 грн

	ПІЛЬГОВІ
	СТУДЕНТСЬКИЙ
	7:00-22:00
	1300 грн
	УЧНІВСЬКИЙ

	7:00-18:00
	1200 грн
	БОЙОВІ МИСТЕЦТВА
	5 входів 10 входів
	550 грн 850 грн
	*ДЛЯ ВІЙСЬКОВИХ (УБД, ВЕТЕРАНІВ) -20% НА БУДЬ-ЯКИЙ АБОНЕМЕНТ В ЗАЛ



	ПОСЛУГИ
	ГРУПОВІ ТА ПЕРСОНАЛЬНІ ТРЕНУВАННЯ
	РАЗОВИЙ ВХІД В ЗАЛ - 350 ГРН
	ПЕРСОНАЛЬНИЙ ТРЕНЕР В ТЕЛЕФОНІ - 1500 ГРН
	ДИТЯЧІ ГРУПИ
	Пакет тренувань Power Teens
	10 тренувань (40 днів) - 3000 грн (~ 300 грн/тр)
	Power Teens - 350 грн
	Стретчинг (разове групове тренування) - 400 грн


	БОЙОВІ МИСТЕЦТВА
	Пакет групових тренувань БОКС
	Хобі бокс (групове) - 350 грн Бокс (персональне) - від 600 до 800 грн Бокс (спліт тренування) - від 450 до 600 грн/ос Junior Boxing (групове) - 350 грн
	10 тренувань (40 днів) - 3000 грн ( ~300 грн/тр)

	Персональні тренування (Кікбоксинг) - 750 грн Спліт тренування (Кікбоксинг) - 450 грн/ос Кікбоксинг (персональне тренування для дітей) - 500 грн


	CROSSFIT
	Персональне тренування - 700 грн Спліт тренування (2-3 людей) - 550 грн/ос
	Групове тренування - 450 грн  (абонемент в зал не потрібен)
	Персональні тренування (тренажерний зал)
	Тренер Т3 - 500 грн / Спліт тр. - 400 грн 10 тренувань (40 днів) - 4500 грн 25 тренувань/100 днів - 11 000 грн (440 грн/тр.)
	Тренер Вищої категорії - 600 грн / Спліт тр. - 450 грн 10 тренувань (40 днів) - 5400 грн (540 грн/тр.)
	Пакети спліт тренувань
	10 тренувань (40 днів) - 3600 грн/ос*
	10 тренувань (40 днів) - 4050 грн/ос*


	Майстер-тренер - 700 грн / Спліт тр. - 550 грн Корекція/Пілатес - 800 грн / Спліт тр. - 600 грн



	РОЗКЛАД
	ГРУПОВИХ ЗАНЯТЬ
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	КРОСФІТ
	КРОСФІТ
	КРОСФІТ
	СТРЕТЧИНГ
	СТРЕТЧИНГ
	СТРЕТЧИНГ

	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	8:00

	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	БОКС
	КІКБОКСИНГ

	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС

	КІКБОКСИНГ KIDS
	КІКБОКСИНГ KIDS
	JUNIOR BOXING
	JUNIOR BOXING
	JUNIOR BOXING
	17:00
	POWER TEENS
	POWER TEENS
	POWER TEENS


	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	18:00

	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	ХОБІ БОКС
	БОКС
	БОКС
	КІКБОКСИНГ
	КІКБОКСИНГ



